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关于做好 2023 年秋季学期学生心理健康

体检工作的通知
各下属学院：

加强大学生心理健康教育是新形势下全面贯彻党的教

育方针、全面推进素质教育的重要举措，是大学生全面发展

和健康成长的迫切需要。根据《关于加强和改进新时代学生

心理健康教育工作实施方案》《全面加强和改进新时代学生

心理健康工作专项行动计划（2023-2025 年）》等文件精神，

按照省教育厅相关工作部署，为进一步做好我校全体学生心

理健康体验工作，现将有关事项作如下安排：

一、心理体检时间

2023 年 9 月 19 日-2023 年 9 月 20 日

二、心理体检对象

全校在籍本专科生、研究生

三、心理体检内容

组织学生通过移动学工系统填写心理健康症状量表测

量被测学生的心理健康状态。

四、心理体检方式



见附件

五、工作要求

（一）高度重视，认真部署

各学院要进一步提高认识、加强宣传、精心组织、周密

安排，督促学生积极配合严格按照规定程序和要求操作，以

保证心理体检工作有序进行和圆满完成。

（二）全员参与，客观对待

心理测试结果仅能作为判断心理健康问题的辅助手段

和参考依据。各学院要重视心理体检，加强与学生的谈心谈

话工作，确保多途径甄别，多方法为学生心理健康保驾护航。

（三）严格保密，及时上报

依照心理健康工作的特殊要求，对每个学生的心理体检

结果各学院要做好保密工作（仅限于本人和相关工作人员知

道），切实保护学生合法权益，特别是被筛查出可能有心理

问题的学生要严格保密。

（四）统筹兼顾，加强培训

心理咨询中心要认真做好心理体检结果的统计，科学客

观做好学生心理体检结果描述，统筹把控好学生的心理健康

总体和个案情况，加强班主任辅导员约谈培训等工作。

附件：问卷调查学生使用操作指南
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学生工作处

2023年 9 月 19日

抄送：研究生工作处。

赣南医学院学生工作部（处） 2023年 9 月 19日印发



附件

问卷调查学生使用操作指南

电脑和手机均可实现问卷填写操作，本次题目总量共计 136 道，请在进行页面之后耐心等待系

统加载，当作答完成之后，点击交卷即可。

一、电脑端作答：

在电脑浏览器上访问网址：https://gyxg.gmu.cn 登录到系统，账号密码与赣医移动学工 APP

一致。

https://gyxg.gmu.cn




二、赣医移动学工 APP 端作答

请先下载赣医移动学工 APP，登录自己的账号和密码。登录的账号是自己的学号。（可扫描右

上方二维码下载安装移动学工 APP）。首页点击“调查问卷”进入之后作答，答题完成之后交卷。


